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親愛的老師您好：
竭誠歡迎您來到位於美麗花蓮的慈濟大學！新的學期即將來臨，為了歡迎您加入慈濟大學這個大家庭，諮商中心特別為您精心規劃了學生輔導知能研習活動以及理想大地度假飯店的人文生態之旅。期待能透過一日的活動，讓您認識諮商中心以及山明水秀的花蓮，為您充飽滿滿的電力，迎接新學期的到來！
· 活動時間：99年9月8日，星期三，8時至17時。

· 活動地點：理想大地度假飯店。(地址：花蓮縣壽豐鄉理想路1號)
· 主辦單位：諮商中心       協辦單位：職涯發展及就業輔導組    
指導單位：教學卓越中心
· 活動內容：
	時間
	主題
	活動目標與內容
	主講人
	場地

	8:00~8:20
	集合
	簽到
	
	大喜館前廣場

	8:20~8:55
	出發
	遊覽車前往理想大地
	
	會議廳

	8:55~9:00
	開幕式
	長官致開幕詞
	學務長
	

	9:00~9:30
	諮商中心介紹
	介紹諮商中心人員、服務內容等
	諮商中心主任
	

	9:30~10:00
	優良導師經驗分享
	優良導師分享經驗
	
	

	10:00~10:20
	茶敘
	享用茶點
	
	

	10:20~11:00
	三涯共構輔導活動
	如何進行「認識三涯共構輔導活動」
	職涯發展及就業輔導組
	

	11:00~12:00
	各學院分組討論
	各學院教師與各院心理師討論大學生輔導議題
	各院心理師
	

	12:00~13:30
	午餐
	享用西式buffet午餐
	
	餐廳

	13:30~17:00
	生態人文旅遊活動
1. 麵包窯的故事、雜糧麵包製作DIY

2. 認識樸門概念農場

3. 認識溼地生態
	本時段有八項體驗活動，可自選三項進行：應許之河遊艇、理想射箭、創意DIY、趣味高爾夫、馬術騎乘體驗、草原滑草樂、濕地竹筏生態導覽、腳踏船 


	專業導覽人員
	豐之谷濕地公園


	17:10~
	賦歸
	帶著收穫滿滿的心回家
	
	


· 欲額外使用飯店內其他設施或活動需自行付費。
· 欲使用游泳池等設施，請記得攜帶泳具。
· 報名表：若您有意願參加，請填妥以下報名表，並在8/27之前e-mail至grass0309@mail.tcu.edu.tw或將報名表延線裁下，投至諮商中心信箱。
-------------------------------報  名  表-----------------------------------
	姓名
	
	身份證字號(保險用)
	

	生日
	
	服務系/所
	

	手機
	
	學校分機
	


· 活動聯絡人：王渝津 實習諮商心理師   03-8565301 分機1236

