給新時代孩子寫一封信

新時代的孩子們：

此刻，在為你們提筆寫這封信時，我的腦海中，很自然的就浮現出中學與大學時代的我。可以說，我對整個人生方向的確定，正是奠基於這個兩個重要的階段。

說起來，中學對我而言，是非常充實而快樂的。我所就讀的新竹中學是德、智、體、群、美五育並重，更鼓勵我們盡情的表達自己的想法，培養獨立思考的能力，給了我非常豐富的滋養。也就是在這個時期，我參加了管樂社，發現了自己一生的最愛──音樂。

雖然，我清楚自己對音樂的熱愛，但是在考上大學，面臨選擇時，我仍然在現實的工作出路考量下，做了一個妥協的決定──進入理工科系。等到真正走入大學時，我才深刻了解，原來就讀一個完全非我所好的科系，是如此痛苦。面對父母的期許，我無法休學，於是我把整個心力全部轉移到音樂社團、辦刋物上，以低空飛過的成績畢業。這段痛苦的經驗，使我確認了音樂是我一輩子要走的路。

要走自己的路並不容易，尤其在父母、師長的保守期許下，考上公務員似乎是唯一正確的路。於是，我再次面臨抉擇。是的，我深愛父母，也尊敬師長們的意見，但我也確信，音樂是我這一生唯一的路。

小學時，老師曾鼓勵我，年輕時最重要的是找出自己的興趣，可以做為將來投入事業的考量。大學時，一位熱愛數學的女老師告訴我：「這一生一定要找到可以讓自己永遠不被擊倒的方向或興趣，這樣無論遇到再大的挫折，即使沒有人可以幫你時，仍然會有一股力量可以支撐你走過去。」這些話一直銘印在我心底發光、發熱。現在，我把這些話送給你們。

找出那個永不被擊敗的點。

那個點，對我而言是音樂，對我的大學老師而言是數學，對你而言呢？你可以不要太在乎表面上的成績，要給自己更多的空間，去旅行、去接觸不同的人。讀太多聖賢書，可能還不如多接觸一些市井小民，也許是打掃的工友、熟悉的鄰居、路邊的警察……，在試著去了解不同階層的人是如何選擇自己人生的同時，或許便能觸動你內在的旅程。

如果，你期待人生不只是成就、賺錢，而是快樂的話，就別做一個太聽話的孩子，聽從權威不如好好思考一下自己想要的路，不要因為父母的期許而犠牲，否則你的人生將不會快樂。當你清楚的走出自己的人生時，你會發現你與父母間的愛將連結得更深，父母也將會給你更大的支持。

記得在馬修．連恩「獨角獸」專輯裡，提到一個死黨因為行為舉止過於與眾不同，差點被父母送到精神病院，堅持的他最後成為一位獨特的畫家。每個人都是獨一無二、最美麗的獨角獸，所以，去發展你的美麗特質吧，即使父母反對，也要跟隨這份能讓自己產生喜悅的特質向前走。唯有你對自己的生命產生熱情，才能用一種堅持而穩定的力量，影響身邊的人，你的熱情將融化眾人，得到支持。所以，我並不是鼓勵你們故意背叛。在走出自己的人生時，愛依然存在。

在你們之中，也許有人很幸運的，在父母長輩的引領下，向前走。

也許有人如我一般，一切只能靠自己跌跌撞撞的去摸索，只要我們對整個生命保持一種全然的信任，終能如浴火鳳凰般走出自己的路，擁有真正的快意人生。

尋找自己的方向，活出你的人生。

這是我要送給你們的話，也是我要給你們的深切祝福。

楊錦聰

