讓慈悲與智慧隨行
---災後心理衛生與重建研討會
    創傷事件及災難心理反應是生命中難以承受之重。四川大地震發生迄今已近兩個月，慈濟人在災難發生的最短時間內，就進入災區大愛膚慰，接力陪伴。心理復健在災難發生後的重要性普受重視，本研討會將邀請國內外學者專家及慈濟志業體在慈善、心理精神健康領域的工作同仁及關心災後心理復健康重建人士齊聚一堂，期盼透過此研討會，分享賑災經驗並探討災難心理重建原則，希望能凝鍊出結合人文關懷及心理精神健康專業的災後心理復健工作模式及相關資料，讓賑災人員都有慈悲與智慧隨行。
主辦單位：花蓮縣衛生局、東區精神醫療網、花蓮慈濟醫學中心精神醫學部、慈濟大學
活動時間：97年07月29日(二)、07月30日(三) 

活動地點：慈濟大學第一教學研討室（大廳二樓）
參與對象：有興趣之專業人員、志工及社區民眾（已申請院內專業時數九小時）
活動名額：６０人，請事先來電報名
報名電話：（０３）８５８０６３１、８５６１８２５轉３３５４ 
傳真電話：（０３）８５７８２５２
電子信箱： R8831345@tzuchi.com.tw
97年07月29日（二）議程
	時間
	內容
	講師

	14:00-14:15
	報         到

	14:15-14:30
	開幕式
歡    迎：慈濟醫學中心精神醫學部 林喬祥主任
來賓致辭：慈濟醫學中心 石明煌院長
           慈濟醫學中心 陳立光院長

	主題一：心理衛生在災後復健的角色
 主持人：王浩威 醫師
台灣心理治療學會理事長

	14:30-15:15
	1.災難心理衛生的關鍵觀念
	Professor Howard Osofsky

Chair of the LSUHSC Department of Psychiatry

	15:15-16:00
	2.災難對心理健康體系的挑戰
	魯中興 主任
敦仁醫院 臨床心理科

	16:00-16:10
	休息

	16:10-16:25
	評論1
	余德慧 教授
慈濟大學 宗教與文化研究所

	16:25-16:40
	評論2
	蔣世光 主任
玉里榮民醫院 臨床心理科

	16:40-17:30
	綜合討論
	所有與會者


97年07月30日（三）議程
	時間
	內容
	講師

	08:50-09:00
	報         到

	主題二：災後心理復健的實務及要素

主持人：林喬祥 醫師

花蓮慈濟醫學中心精神醫學部主任

	09:00-09:45
	3.志工在災後救援中的角色

---慈濟經驗
	王運敬 副主任
慈濟基金會宗教處

	09:45-10:30
	4.災後心理復健的重要成分
	Professor Peter Lin

St. Joseph’s College, Brooklyn & Patchogue, New York

	10:30-10:40
	休息

	10:40-10:55
	評論3
	Professor Joy Osofsky
Pediatrics and Psychiatry LSU Health Sciences Center

	10:55-11:10
	評論4
	陳紹祖 主任
慈濟醫學中心 一般精神科

	11:10-12:00
	綜合討論
	所有與會者

	12:00
	午餐

	主題三：災後心理復健工作的重要議題
主持人：張達人 院長
署立玉里醫院

中華團體心理治療學會

	14:00-14:45
	5.受助者的社會文化關照
	余德慧 教授
慈濟大學宗教與文化研究所

	14:45-15:30
	6.助人歷程中之熱情消退
	Professor Joy Osofsky
Pediatrics and Psychiatry LSU Health Sciences Center

	15:30-15:40
	休息

	15:40-15:55
	評論5
	Professor Howard Osofsky

Chair of the LSUHSC Department of Psychiatry

	15:55-16:10
	評論6
	李維倫 教授

東華大學臨床與諮商心理學系

	16:10-17:00
	綜合討論
	所有與會者

	17:00~17:10
	結語

慈濟醫學中心精神醫學部 林喬祥主任
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	□ 7/30午餐

	
	□ 慈濟志工

□ 醫療人員

□ 一般民眾
	
	
	
	
	


報名表
報名電話：（０３）８５８０６３１、８５６１８２５轉３３５４
傳真電話：（０３）８５７８２５２
聯 絡 人：莊淑美、邱于珊、葉昱吟、張兆賢
活動名額： ６０人，請事先來電報名
