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衛生署侯勝茂署長的叮嚀
WHO指出今(2005)年全球最關切的健康議題是禽流感，各國政府無不卯足全力做好萬全的準備。值此寒冬，冷氣團頻頻來襲，許多呼吸道傳染疾病，如類流感、水痘、流行性腦脊髓膜炎、腮腺炎、麻疹、侵襲性b型嗜血桿菌感染症（Hib）、…蠢蠢欲動。呼吸道傳染病的傳染途徑最主要是透過空氣中帶菌的塵埃、飛沫或接觸等途徑傳播，為降低感染的機會，再次提醒大家注意下列事項：1.避免到人潮擁擠及不通風的場所；2.維護環境衛生；3.注重個人衛生習慣，時時正確勤洗手；4.均衡飲食、適當運動及充足睡眠，以增強個人的免疫力；5.生病時，請儘速就醫治療，並盡量留在家裡休養，如必須外出，則應戴上口罩，以降低感染他人的機會。勝茂在此向大家說聲新年快樂，期望在大家齊心努力下，平安健康地共同邁向新的一年。
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	12月27日上午於國家衛生指揮中心辦理「新型流感B、C級兵棋推演」，由行政院吳榮義副院長主持，李應元政務委員擔任「中央流行疫情指揮中心」指揮官，共有20部會及其附屬相關單位參與此項演練。衛生署侯勝茂署長並於演習完成後即召開記者會說明演練成果。


為因應流感大流行，行政院各部會進行新型流感B、C級兵棋推演
有鑑於目前侵襲亞洲的H5N1禽流感病毒可能引發流感大流行，衛生署曾於7月7日辦理「新型流行性感冒A1、A2級兵棋推演」，完成A1級與A2級組織運作、感染區入境旅客後送採檢、病例調查、後送就醫等演練；惟對政府整體真正的挑戰卻在於B級與C級疫情擴大後各部門之因應，故衛生署特於12月27日假國家衛生指揮中心辦理「新型流行性感冒B、C級兵棋推演」，由行政院吳榮義副院長主持，並請李應元政務委員擔任行政院指派之「中央流行疫情指揮中心」指揮官，共有20部會及其附屬相關單位參與此項演練。
本次推演設定的情節為世界衛生組織宣布全球流感疫情等級進入第5期(亦即H5N1亞型病毒已具備有效人傳人能力)，國內疫情等級已提升至A1級後，決定採行流行區入境旅客集中隔離措施；如疫情難以控制，發生各類型聚集事件，以致事態擴大，國內疫情等級晉升至B級後，行政院各主管部會需作何因應；最後，如疫情演變至C級，亦即造成流感大流行的局面，影響範圍將擴及經濟社會等各層面，行政院各部會又需如何因應以維持社會功能正常運作，並減低經濟衝擊。
衛生署強調，我國目前仍為高病原性禽流感的清淨區，各項因應流感大流行的規劃工作亦走在國際先端。因此，行政部門現階段的要務便是確認現有的計畫未來可否有效執行。因此該署假設上述疫情狀況，由行政院各部會就模擬狀況提出因應策略、緊急應變機制以及執行之法源依據；除為預先規劃各方面的因應措施，並期藉由兵棋推演測試其可行性及周延性，後續再進行檢討修正形成政策。各部會皆自我期許能夠透過此過程，澈底檢視自身計畫，以修正現有計畫與工作指引。如未來果真發生流感大流行，各部門當可在最周全的準備之下，將其對我國的影響減至最輕微。

流感流行季已到來，愛護您的幼兒及家人，流感疫苗接種請別忘
94年由衛生署推動之流感疫苗接種計畫，截至12月11日止，依據疾病管制局的統計， 65歲以上老人之接種率58.6﹪，如以去年完成率60.3﹪目標數約132萬8千名核算，目前之完成率約97.2﹪；2歲以下應接種幼兒約36萬多名，其中有約26萬名是首次接種，應接種兩劑，第1劑接種率59.7％，第2劑接種率33.8％，另10萬名去年已接種過之幼兒，今年只需打1劑，接種率73.3%；醫護防疫及禽畜業等工作人員分別有26萬9千及4萬2千名完成接種。而11月14日擴大之3歲以下幼兒，其接種量約28,500名；另自11月28日起，各縣市擴大對象之累計接種量為42,284名。而政府採購的疫苗，截至12月11日止，核估全國尚有成人劑型（0.5cc）約9萬劑，幼兒劑型（0.25cc）近5萬劑。
為因應流感流行季之到來，發揮疫苗最大效益，疾病管制局表示，自12月19日起，各縣市將釋出轄區所有幼兒劑型的庫存及控留量，提供滿3歲以下幼兒接種（不論第1劑或第2劑），接種作業則實施至疫苗用罄為止；疾病管制局呼籲，尚未接種或未注射第2劑的3歲以下幼兒，請家長儘速帶寶寶完成接種，才能來得及預防流感侵襲。另亦提醒尚未接種之65歲以上長者及符合各縣市後續擴大接種條件之對象，請把握時效，儘速完成接種，以達到充足的保護效果。 
有關各縣市新增之流感疫苗擴大接種對象以及接種地點等相關訊息，民眾可洽詢轄區衛生局、所或至疾病管制局流感防治網之疫苗接種項下查詢，網址為http://flu.cdc.gov.tw/vaccine_content.asp?data_id=1427。
【以上資料來源：衛生署、疾病管制局】
※禽流感國際疫情
人類禽流感

WHO最新病例數統計如表：

	WHO公布人類禽流感病例統計表—至2005/12/23

	國家
	2003
	2004
	2005
	總計

	
	確定
	死亡
	確定
	死亡
	確定
	死亡
	確定
	死亡

	印尼
	0
	0
	0
	0
	16
	11
	16
	11

	越南
	3
	3
	29
	20
	61
	19
	93
	42

	泰國
	0
	0
	17
	12
	5
	2
	22
	14

	柬埔寨
	0
	0
	0
	0
	4
	4
	4
	4

	中國
	0
	0
	0
	0
	6
	2
	6
	2

	總計
	3
	3
	46
	32
	92
	38
	141
	73


註：框底淡黃色者為本週更新資料。

12/25: 1.香港新城電台報導中國農業部表示，中國科研人員經過四年努力，近日成功研製出世界上第一個禽流感－新城疫重組二聯活疫苗，與傳統疫苗相比，新型疫苗效率更高，可以同時預防禽流感和新城疫，這兩種世界動物衛生組織規定的A類烈性禽類傳染病。試驗亦證明，新疫苗對新生小雞無不良反應，對肉質亦不會產生不良影響。這種一苗可防兩病的新疫苗，已正式批准生產儲備。
12/24: 1.新華網報導越南河內23日報導越南南部朔莊省清池縣一名36歲的男教師在出現禽流感症狀後醫治無效死亡，院方懷疑其死於禽流感。患者發病後於21日住進鄰近的薄寥省綜合醫院接受治療，5小時後即死亡。醫院負責人表示，患者可能死於H5N1型禽流感病毒感染。據了解，這名男教師的家中飼養有一些鬥雞。

2.大公網香港中通社報導廣東省農業廳23日召開防控高致病性禽流感專家會議。與會專家指出，目前廣東已進入防控高致病性禽流感最困難、最嚴峻的關鍵時期。《廣州日報》報道，專家們指出，雖然今年沒有發生高致病性禽流感，但當前廣東已進入低溫、光照少的禽流感易發、高發期。元旦、春節將至，家禽及其產品消費量增加，省內外家禽及其產品調運頻繁，防控難度增大。為此，專家們建議應做好散養戶和小型養殖戶的全面免疫工作。
3.蕃薯藤中央社報導加拿大安大略省聖凱瑟琳市萊斯大藥廠（Biolyse Pharma Corp.）今天表示，該公司將利用耶誕節過後，人們丟棄的聖誕樹松針，提煉抗流感感冒藥克流感的基本元素。萊斯藥廠指出，克流感中一個重要的元素為莽草酸（shikimic acid），目前正因此一元素缺乏，使得克流感的製造遭到阻延。萊斯藥廠創始者之一的墨爾基表示，莽草酸存在於每一種植物，世界上沒有道理會缺少此一化學元素。目前全世界莽草酸主要來自中國產的八角。由於世界各國均在囤積克流感，莽草酸的價格亦水漲船高，從每公斤四十五加元躍升至六百加元。中國有可能為了確保莽草酸在國內不虞匱乏，禁止八角出口。克流感中的莽草酸，據信可以防止感冒病毒在人體細胞內成長。莽草酸雖存在於每一種植物，但提煉成本不見得合乎效益。然而，每公斤的松、杉針葉可提煉出四十公克莽草酸。萊斯藥廠總裁齊亞根認為，自松、杉針葉提煉莽草酸較合乎成本效益。萊斯藥廠將利用耶誕節過後，人們丟棄的約五十萬棵聖誕樹提取莽草酸。

12/23: 1. Yahoo奇摩法新社報導研究顯示，H5N1禽流感病毒對克流感產生抗藥性之後，治療人類禽流感病例可能需要增加克流感劑量才行。臨床上也可能需要結合克流感與其他抗病毒藥物，來治療H5N1。瑞士製藥集團羅氏表示，在這篇報告出版之前，該公司已經與世界衛生組織及美國國家衛生研究所展開臨床研究，評估使用高劑量克流感的有效性。
12/22: 1. BBC英國國家廣播公司世界衛生組織西太平洋地區負責人奧米博士22日警告說，中國的禽流感尚未獲得控制，預防和偵測措施應該要加強。
2.聯合新聞網台北報導工研院昨（22）日發表抗禽流感的藥物技術，已掌握瑞樂沙（Relenza）關鍵原料唾液酸的製程技術，將在1月中旬完成瑞樂沙藥物合成技術開發。瑞樂沙原開發廠荷商葛蘭素史克（GSK）藥廠對工研院發表的成果則表示，工研院目前進行的仍屬研究階段，目前看不出有任何商業用途，應不致侵犯GSK的專利。GSK強調，一旦衛生署在緊急狀態下，希望取得更多瑞樂沙，GSK很歡迎和台灣各單位洽談合作。
3.香港文匯報報導瑞士羅氏製藥公司22日宣佈，美國食品和藥物管理局已經准許該公司生產的達菲抗流感藥用於13歲以下兒童。 

4.雅虎香港報導越南研究發現，再有兩宗個案顯示H5N1禽流感對流感藥「Tamiflu」出現抗藥性。研究指出，「Tamiflu」不能殺死人體內所有H5N1病毒，殘留的病毒之後就會對該藥出現抗藥性。
12/21: 1.香港商業電台報導中國為首批自願者，進行禽流感疫苗的臨床試驗。6人接種疫苗後並無不良反應。此次試驗將有120人自願參與，年齡由18至60歲，全部來自北京，整項試驗需時9個月，但預計在三個月後，就可得出初步結論。目前，美國、歐盟、日本等國，有7間公司正研製疫苗。
2.多維網中央社報導禽流感大流行的威脅使「克流感Tamiflu」藥品奇貨可居，包括美國、英國等多個國家正積極聯手查緝非法販賣的假克流感，初步調查發現，釵h在網路販售的假藥主要都在中國製造，藥丸內充塞維他命Ｃ，根本沒有治療禽流感的成份，而且價格還比真正的處方藥貴三到四倍。
3.BBC英國國家廣播公司據新華社報導，中國疾病預防控制中心主任王宇20日在北京提交了兩份人類禽流感病例毒株和毒株的基因序列信息給世衛組織西太平洋地區辦事處主任尾身茂博士，以供世衛組織的實驗室進行研究。尾身茂說："中國向世衛組織提供的病毒樣本是對全球共同抗擊禽流感做出的重要貢獻。這將對世衛組織研製抗病毒藥物、瞭解禽流感病毒的變異起到幫助作用。"並表示，中國是全球抗擊禽流感的重要戰場，而國際合作是防治禽流感成敗的關鍵。
12/20: 1.蕃薯藤中央社報導由中國政府與歐盟委員會、世界銀行聯合舉辦的「禽/人流感防控國際籌資大會」，定於2006年1月17日至18日在北京舉行。根據中國外交部網站今天發布的消息，這場會議旨在評估當前有關國家和地區防控禽流感資金和技術的需求，以利動員各方籌集資金，並就籌得的資金建立管理與協調機制。籌資會議第一天為高官會，主要評估禽流感疫情現狀，討論禽流感防控資金和技術需求，第二天為部長會，主要由有關國家和組織宣佈認捐。
動物感染禽流感

12/25: 1.中央廣播電台報導根據羅馬尼亞傳真社25日報導指出，羅馬尼亞東南部伊阿洛米塔省24日在第3個村莊發現禽流感感染病例，染病的家禽已經迅速撲殺。羅馬尼亞國家獸醫局局長普瑞杜伊表示，經過檢驗之後確定這批家禽感染H5病毒後，染病的家禽已經被撲殺，發現疫情的村莊也被隔離。這是在伊阿洛米塔省本週發現的第3件禽流感疫情。目前還不確定這些家禽感染的是否就是致命的H5N1病毒株。
12/23: 1.大公網報導俄羅斯農業部長戈爾傑耶夫22日在新聞發布會上宣佈，俄境內的禽流感疫情已經全部被消滅。據新華社莫斯科12月22日電，今年7月，俄境內首次出現禽流感疫情並很快蔓延，經過採取撲殺、隔離及疫苗注射等措施後，俄境內的禽流感疫情逐漸被控制住。俄聯邦消費者權益和公民平安保護監督局的統計數據顯示，今年俄境內共發現了10種禽流感病毒毒株，有4500多隻家禽死於禽流感，另有60多萬隻家禽因被懷疑感染禽流感病毒而被撲殺，疫情帶來的經濟損失高達1億多盧布（1美元約合28.7盧布）。禽流感發生期間，俄境內沒有出現人感染禽流感病毒的事件。由於俄境內的禽流感疫情由攜帶病毒的候鳥所致，因而俄專家擔心，明年年初候鳥回遷後，俄境內仍有禽流感疫情復發的危險。

12/21: 1.大公網報導羅馬尼亞又出現禽流感新疫點，布勒伊拉縣喬齊萊鄉的吉吉內楚村20日晚發現了因感染H5型禽流感病毒而死亡的家禽。當地政府已緊急銷毀所有家禽，並在全村進行消毒工作。據香港中通社12月21日電，自今年10月以來，羅馬尼亞全國41個縣中已有5個縣成為禽流感疫區。羅獸醫管理局局長普雷多伊20日晚在電台發表談話說，羅東部五個縣出現的禽流感疫情，都是候鳥帶來禽流感病毒導致的。羅東部地區河流湖泊多、水草豐盛，是候鳥必經之地。這一地區的家禽飼養量大，而農民習慣在野外放養家禽，家禽同候鳥接觸很容易染上禽流感。
2.中央電視台報導中國農業部今天宣佈，截止本月21號，我國已有29個禽流感疫區解除封鎖。發生在新疆維吾爾自治區新源縣的H5N1亞型高致病性禽流感疫情被撲滅，經過21天檢測，未發生新的傳染源，今天解除封鎖。至此，我國31個禽流感疫區，已有29個解除封鎖。農業部要求已經解除封鎖的地區，要繼續加強疫情監測，採取科學防控措施，防止疫情再次發生。 

3.中央電視台報導中國農業部宣佈，我國全面開展高致病性禽流感免疫，家禽免疫密度達85%以上。農業部獸醫局副局長 李長友：按照政府保免疫密度，業務部門保免疫品質(的方針)，做到免疫工作到鄉、到村、到戶、到廠，使用的疫苗都是由我國自行研製，國家財政給予補貼，免費提供。根據國內外疫情形勢，國家對免疫政策進行了調整，由對重點地區的家禽進行免疫轉變為全面免疫。為確保免疫工作順利展開，農業部對各高致病性禽流感疫苗生產企業，實施了飛行檢查、駐廠監督和粘貼防偽標簽等嚴格的監管措施，並對疫苗供應實行統一調撥，保證各省免疫工作正常開展。

【以上資料來源：衛生署、國家衛生研究院】
※衛生署因應新型流感準備進度
為防治新型流感疫情，衛生署業已責成疾病管制局、藥政處及國家衛生研究院等相關單位加強新型流感(禽流感)防治工作，目前防治工作執行進度如下：

1、 12月27日完成「新型流感B、C級兵棋推演」，由吳榮義副院長主持，李應元政務委員擔任中央流行疫情指揮中心指揮官。行政院管控辦公室郭臨伍主任、中華經濟研究院張榮豐副院長及疾病管制局張鴻仁顧問擔任裁判官，共有20部會及其附屬相關單位參與此項演練。
2、 研擬「新型流行性感冒防治及紓困特別條例」。

您如欲通報疫情或諮詢疫情相關問題，請撥衛生署疾病管制局服務專線： 1922 或 0800-024-582
您對本週報如有任何建議或欲取消閱覽，請直接聯絡我們
行政院衛生署新型流感防治管控辦公室
行政院衛生署新型流感防治管控辦公室
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