摘     要

釋德傅

本研究試圖從身體理論的觀點，探討慈濟基金會在現代台灣佛教形塑而成的修學法門。首先將討論慈濟基金會的組織建構（institution）脈絡，其客觀性的形成、組織的延展與組織的個體（如慈濟人）相關性。其次從形塑慈濟人的身體，分析如何透過對身體的規範、修學，以及身體的實際行動，實踐（practice）證嚴法師倡導「佛法生活化」理念的體現（embodiment）。

身體除了是與生俱來的生物實體之外，也能在實質上形塑人，在慈濟基金會的場域（field）廣泛被運用，從慈濟組織、慈濟志業的推展或是海內外的慈濟人，以及慈濟基金會創辦人證嚴法師的思想皆與此有關。

關於身體（body），一般人以常識性的認知，都直覺的想到與生俱來的生物實體。無論人類學或社會學多半將身體視作可以被形塑與建構的對象；身體的外顯性，如服裝儀容、舉手投足、言語等，可以透過建構而達到制約，成為社會建構中被控制的工具。然而不能忽略的是，身體也具有主體性（subjectivity），它可透過行動的經驗成為覺受，再轉化成身體的行為；當「行為」與「覺知」形成一種循環，這種結合體現（embodiment）不斷地循環的歷程，被放在宗教的脈絡時，則可成修學法門。本文企圖就此脈絡下，對慈濟法門形塑與開展作探討。　　

