
疫情下醫事人員危機介入與督導專業訓練-課程表 

類別 課程內容 時間 講師群 時數 
 

 

醫事人員的 

初階危機 

介入訓練 

(110 年 12 月) 

失落與危機介入 

~ 安心服務 2.0 

110年 12月 15日 

(週三) 

9：00-12：00 

黃龍杰臨床心理師 
(中崙諮商中心/美國維吉妮亞大學

諮商師教育碩士) 

3 

創傷與危機介入 

~ 安心服務 3.0 

110年 12月 15日 

(週三) 

13：30-16：30 

黃龍杰臨床心理師 
(中崙諮商中心/美國維吉妮亞大學

諮商師教育碩士) 
3 

危機介入歷程與實作 

110年 12月 24日 

(週五) 

9：00-12：00 

林書如博士 
（國立屏東大學社區諮商中心諮商

心理師） 
3 

醫事人員的自我預備、 

專業評估與自我照顧 

110年 12月 31日 

（週五） 

9：00-12：00 

卓紋君教授 
（國立高雄師範大學諮商心理與復

健諮商研究所所長） 
3 

初階總時數    12 
 

 

醫事人員的 

進階危機 

介入訓練 

111 年 1-2 月 

疫情下民眾心理 

危機衝擊與辨識 

111年 1月 7日 

（週五） 

9：00-12：00 

王郁茗副教授 
（中山醫學大學心理系/身心健康中

心主任/護理師） 
3 

疫情危機通訊介入的 

技術、模式與實務 

111年 1月 13日 

（週四） 

9：00-12：00 

黃雅羚博士 
(諮商心理師全國聯合會理事長/元

品心理諮商所所長) 
3 

心理師因應危機的 

評估與處遇 

111年 1月 25日 

（週二） 

18：30-21：30 

徐西森教授 
（國立高雄師範大學諮商心理與復

健諮商研究所/臺灣諮商心理學會理

事長） 

3 

以神經心理學爲基礎的 

危機因應 

111年 2月 18日 

（週五） 

9：00-12：00 

陳偉任博士 
（高雄市立凱旋醫院精神科醫師/神

經精神科主任） 

3 

醫療場域因應危機的 

評估與處遇 

111年 2月 26日 

(週六) 

9：00-12：00 

王月伶護理師 
（美國德州大學奧斯汀分校護理博

士） 
3 

進階總時數    15 

 

 

醫事人員的 

危機督導 

訓練 

111 年 2-4 月 

督導的概念與理論模式 

111年 2月 12日 

（週六） 

9：00-12：00 

黃素雲副教授 
（國立屏東大學教育心理與輔導系/

美國普度大學諮商師教育博士） 
3 

心理師危機督導 

與減壓之介入 

111年 3月 18日 

(週五) 

9：00-12：00 

林書如博士 
（國立屏東大學社區諮商中心諮商

心理師） 
3 

通訊諮商與督導的 

倫理議題 

111年 3月 28日 

（週一） 

13：30-16：30 

賴念華教授 
（國立臺北教育大學心理與諮商系/

心理劇學會理事長） 
3 

社會工作危機介入 

與督導實務 

111年 4月 22日 

（週五） 

9：00-12：00 

吳鄭善明所長 
（美和科技大學社工系所副教授/社

會工作師） 
3 

以神經心理學爲基礎 

危機因應的督導 

111年 2月 18日 

（週五） 

13：30-16：30 

陳偉任博士 
（高雄市立凱旋醫院精神科醫師/神

經精神科主任） 
3 

醫療場域的 

危機督導與實務 

111年 4月 15日 

(週五) 

9：00-12：00 

王月伶護理師 
（美國德州大學奧斯汀分校護理學

博士） 
3 

危機督導時數    18 

總課程時數 45 小時 


