
1062學年慈濟大學人文時數認列一覽表 
【1062學期慈濟大學人文時數審核結果說明】 
本學期總計33件人文活動申請件，人文處10件、通識教育中心4件、師資培育中心1件、模擬醫學中心4件、實驗動物中心1件、
華語中心8件、醫學系系學會2件、學務處2件、教資中心數位教學組1件。 
各單位申請人文時數通過案                                                     時數總計 : 69小時 

序號 單位 活動日期 活動時間 活動名稱 時數

(h) 

活動目的 活動內涵 審核結果 

1 人文處教育

文化組 

107.03.10 10:00-11:20 教職員暨子女親

子花道體驗 

1.5 舉辦教職員暨子女親子花道體驗，感受慈濟人文教

育之精隨。 

藝術人文 審核通過 

2 人文處教育

文化組 

107.05.09 06:00-08:00 慈濟 52 周年浴佛

典禮 

2 「佛誕節、母親節、全球慈濟日」三節合一的日子，

為人人清淨一念心，展現宗教儀軌之美，感恩佛

恩、親恩、眾生恩，凝聚善念，洗滌心中無明。浴

佛代表的是「自我提醒」。除了感恩與景仰佛陀得

大智慧，指引我們生命的真諦之外，更能藉由浴佛

使心靈得到淨化，使生活得到健康與自在。 

誠摯邀約大眾一起參與浴佛，清淨自身心靈，也為

天下祈福，為父母祈求平安。 

人文典禮 審核通過 

3 人文處教育

文化組 

107.05.16 10:10-11:10 慈濟大學校內浴

佛典禮 

1 人文典禮 審核通過 

4 人文處教育

文化組 

107.03.19 15:30-17:00 初心莫忘·以歌印

心-郭孟雍教授分

享 

1.5 郭孟雍教授，從一位專精聲樂與指揮的音樂家，到

長期致力創作慈濟歌曲，迄今已完成數百首慈濟歌

曲，從輕快到莊嚴，從生活到佛典，創作出的歌曲

總是意境悠遠，動人心弦，每一首都能將慈濟真善

美融入音樂之中，也因而引起許許多多人的共鳴和

感動！ 

對郭孟雍而言，生活就是最好的音樂殿堂，因此，

每首歌的誕生都有著許多的成長與悸動。 

本次講座特別邀請郭孟雍，讓我們共同透過音樂看

見郭孟雍教授如何以恆心、毅力，譜寫出「初心莫

忘·以歌印心」！ 

藝術人文 

人品典範 

審核通過 

5 人文處教育

文化組 

107.04  人文講座-四月 

戲曲與人生 

1.5 講師:唐美雲老師 

唐美雲老師從傳統歌仔戲曲不斷創新結合文化內

藝術人文 

 

審核通過 



涵，從舞台設計、科技運用、西方文化結合等，讓

新一代年輕人認識到接納欣賞，從而傳遞人文素

養。 

6 人文處教育

文化組 

107.05  人文講座-五月 

青年講座 

1.5 每個人都有其天賦才能，但成就卻是要秉持著信

心、毅力、勇氣才能達成。邀請友善綠色食物經營

者、傳統烹飪蛋糕創業者、非營利組織實踐者與青

年熱情分享典範之路。 

人品典範 審核通過 

7 人文處慈懿

活動組 

107.3.22 18:30- 

20:00 
【慈懿咖啡館心

靈講座】 

樂觀的鬥魂-一罈

酸菜開創統一企

業中國市場新藍

海 

104級護理系蕭逢

時爸爸 

1.5 透過逢時爸爸分享從基層業務到統一企業華中區

域總部總經理，一路走來成功職涯典範.與師生溫

馨互動交流.品閱他的精彩故事,可以學習到克服

逆境接受挑戰的方法與解決問題的人生態度。 

生命教育 審核通過 

8 人文處慈懿

活動組 

107.4.19 18:30- 

20:00 
【慈懿咖啡館心

靈講座】 

 

母親節卡片製作 

104級生科系黃梅

芳媽媽 

1.5 讓學生透過卡片製作，可以分享給敬愛的師長與長

輩，進而傳達感恩之意。感恩他們一年的辛勞。 

生活美學 

環保教育 

審核通過 

9 人文處慈懿

活動組 

107.5.24 18:30- 

20:00 

【慈懿咖啡館心

靈講座】 

 

妝點你的風采 

106級護理系謝富

妃媽媽 

1.5 讓學生在畢業前，帶走這實用的技巧。加強自身美

學觀念。運用合宜的妝扮，進而提升自信與優勢，

並展現與妝點自我的風采。 

生活教育 審核通過 

10 人文處慈懿

活動組 

107.6.21 18:30- 

20:00 
【慈懿咖啡館心

靈講座】 

1.5 美學彰顯個人的品味和風格，在食衣住行育樂中，

處處可以展現我們的美學素養。 

藝術人文 審核通過 



心的美學 

105級兒家系陳美

鳳媽媽 

 

透過講座分享了解什麼是美？如何從生活中培養

美學素養及審美觀？進而展現出心的美學內涵。 

11 通識中心 107.4.18 10:10-12:00

13:30-15:20 

慈濟人文講座 2 透過慈濟人文講座講座，邀請各界菁英人士，為慈

大傳遞更多善的種子，提升師生的人文精神及生命

良能。 

人品典範 

生命教育 

審核通過 

12 通識中心 107.4.30 13:30-15:20

15:40-17:50 

慈濟人文講座 2 透過慈濟人文講座，邀請各界菁英人士，為慈大傳

遞更多善的種子，提升師生的人文精神及生命良

能。 

人品典範 

生命教育 

審核通過 

13 通識中心 107.5.18 13:30-15:20 通識教育講座 2 活動與勇源基金會合作辦理，邀請到張世杰先生與

作家凌拂對談，展開一場知性與感性的生態文學講

座。 

環境教育 

藝術人文 

審核通過 

14 通識中心 107.6.1 13:30-15:20 通識教育講座 2 活動邀請知名台大醫生陳耀昌蒞校演講，他是台灣

著名的血液疾病專家，同時也是一位小說家。活動

將會分享其醫學經驗以及小說創作等經歷。 

人品典範 

生命教育 

審核通過 

15 師資培育中

心 

107.06.10 09:00-12:00 授竹典禮 3 透過授竹典禮的儀式，期許即將進入實習現場之結

業生擁有如竹般「高風亮節」的品德，努力精進成

為德智兼備的良師。 

人文典禮 審核通過 

16 模擬醫學中

心 

107.03.19 10：00-11：

30 
2018-03模擬手術

無語良師感恩追

思典禮 

1.5 透過無語良師行誼典範介紹、課程回顧影片、參與

課程學生心得及無語良師家屬分享等，感受學校師

生對無語良師的尊重、感恩心，以及慈濟特有的生

死教育與醫療人文。 

人文典禮 審核通過 

17 模擬醫學中

心 

107.03.23 10：00-11：

30 

2018-03大體解剖

無語良師感恩追

思典禮 

1.5 審核通過 

18 模擬醫學中

心 

107.04.20 10：00-11：

30 

2018-04模擬手術

無語良師感恩追

思典禮 

1.5 審核通過 



19 模擬醫學中

心 

107.06.11 10：00-11：

30 

2018-06模擬手術

無語良師感恩追

思典禮 

1.5 審核通過 

20 實驗動物中

心 

107.8  107學年度  實驗

動物中心-七月吉

祥感恩祈福會 

1.5 七月並非鬼月而是「吉祥月」、「孝親月」、「感

恩月」。要「智」信而不「迷」信，以正信正念面

對日常生活。 

生命教育 審核通過 

21 華語中心 107.3  2018年冬日學

校–靜思堂參訪 

0.75 藉由參訪，深入慈濟八大法隨及即時動態。 人文典禮 

人品典範 

審核通過 

22 華語中心 107.3  2018年冬日學

校–人文講座 

0.75  人文典禮 

人品典範 

審核通過 

23 華語中心 107.3  2018年冬日學

校–志工早會精

舍巡禮 

3 在志工早會聆聽 上人開示、志工分享及精舍巡禮

過程中，了解慈濟的根源、親眼見證精舍師父們以

身作則力行慈濟。 

人文典禮 

人品典範 

審核通過 

24 華語中心 107.3  2018年冬日學

校–關渡人文志

業中心參訪 

1 了解人文志業的成因及使命，推廣大愛電視、大愛

廣播電台、經典雜誌、慈濟月刊等人文訊息。 
人文典禮 

人品典範 

審核通過 

25 華語中心 107.3  2018年冬日學

校–大愛感恩科

技參訪 

1 透過大愛感恩科技同仁的解說，打破「大愛的產品

只有貴」的刻板印象，明白大愛感恩科技成因及使

命，明白每樣產品是「環保人文、愛心接力、完全

回饋」的成果。 

人文典禮 

人品典範 

審核通過 

26 華語中心 107.3  2018年冬日學

校–內湖環保教

育站參訪 

1 透過參訪教育站，介紹慈濟環保人文教育，了解各

項環保回收過程，並傳達環境保護的重要性。 
人文典禮 

人品典範 

審核通過 

27 華語中心 107.6  2018年美國營–

志工早會精舍巡

禮 

3 在志工早會聆聽 上人開示、志工分享及精舍巡禮

過程中，了解慈濟的根源、親眼見證精舍師父們以

身作則力行慈濟。 

人文典禮 

人品典範 

審核通過 

28 華語中心 107.6  2018年印尼營–

志工早會精舍巡

禮 

3 在志工早會聆聽 上人開示、志工分享及精舍巡禮

過程中，了解慈濟的根源、親眼見證精舍師父們以

身作則力行慈濟。 

人文典禮 

人品典範 

審核通過 



29 醫學系系學

會國事部性

健康教育部

門 

107.5.12~1

3 

14:00~17:00 性別議題相關講

座 

6 自古以來，性別總是大家所關注的話題，如此平凡

但卻又爭議不斷。性別認同、性傾向、性交易、社

會上的性別不平等等所衍生出的事件，種種的議題

環繞在我們的身邊，從最原始的「性」出發，到底

是人類最原始的本能、還是被社會污名化的慾望？

我們邀請兩位講者，針對議題及現象下去做討論，

雖然有些問題可能沒有正確解答，但希望藉由討

論，讓大家開始懂得思考反省，提升性別敏感度，

減少社會上的歧視或不平等！ 

生命教育 審核通過 

30 醫學系系學

會國事部性

健康教育部

門 

107.3.17~1

8 

 女權影展 7 當今社會中，女權意識逐漸抬頭，所謂的女性主義

也漸漸存在於人們的心中。但到底「女性主義」是

什麼？是女權獨大嗎？會不會產生「女權自助餐」

的問題？除此之外，在親密關係中的暴力，更是我

們或多或少都會遇到的問題，另一半的作為，到底

是霸氣浪漫還是恐怖暴力？這些疑問，我們希望藉

由播放兩部電影，藉此帶出一些討論、反思，讓大

家了解女權的真諦。 

生命教育 審核通過 

31 學務處課外

活動以及場

地器材組 

107.4 19:00~20:30 人聲樂團演出 1.5 透過音樂活動了解人聲的特色與美妙之處，可以欣

賞到不同音樂演出技巧。 

藝術人文 審核通過 

32 學務處課外

活動以及場

地器材組 

107.4 19:00~20:30 戲劇演出活動 1.5 透過戲劇演出了解想表達的意境，希望能夠讓更多

人認識藝術表演 

藝術人文 審核通過 

33 教資中心數 

位教學組 

107.3.4~5.

27 

 人文飄香~靜思茶

道線上課程 

6 課程內容包含豐富的茶道素養、慈濟人文涵養及法

理脈絡，讓本校教職員了解慈濟理念與茶學知識，

更能提升線上自學能力與風氣。 

藝術人文 

人品典範 

審核通過 

【審查結果說明】 

人文處 10件、通識教育中心 4件、師資培育中心 1件、模擬醫學中心 4件、實驗動物中心 1件、華語中心 8件、醫學系系學會 2

件、學務處 2件、教資中心數位教學組 1件。擬 33件全數通過，共核給時數 69小時 


