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慈濟大學『展現班級合作、發揮團隊精神』活動企劃書 
 

一、活動名稱：展現班級合作、發揮團隊精神 

二、緣由： 

    從本校教育理念及目標，我們深刻思考，培養同學團隊合作最基本的行動就是
「班級合作」，因為透過班級合作，由班級為單位以穿著整齊服儀凝聚團隊認同的
象徵，經由導師、同學們共同參與推動活動，展現團隊人文涵養具國際視野的特色
精神。為引導學生養成正向生活習慣，營造校園整體正向氛圍。本活動以班級幹部
為核心，讓班上所有學生以「穿整齊學校服儀」做為引信基礎，引導學生重視份際
及正向學習，共同努力展現本校團隊合作的核心素養，全體學生重視服儀、禮儀、
威儀-尊重他人端莊自己及展現教養、學養、涵養的實實在在生活態度，締造永續

人文校園生活，實為本活動戮力之方向。 
三、活動說明： 

透過班級合作，由班級為單位以穿著整齊學校服儀凝聚團隊認同的象徵，經由班級
幹部共同推動，藉由參與活動展現團隊精神。為倡導同學於校園求學及生活中實踐
培養同學團隊合作，藉由以參與班級課程或活動，以「穿整齊學校服儀」凝聚班級
團隊認同，展現團隊精神。本方案以正向鼓勵、由班級為單位，採取獎勵學生等方
式實施。 

四、預期效益： 
(一)、展現班級合作、發揮團隊精神。 
(二)、穿著整齊學校服儀凝聚班級認同。 
(三)、務實樸實生活締造永續人文校園文化。 

五、辦理單位： 
  主辦單位：慈濟大學學務處 
  協辦單位：學務處生活輔導組 
六、活動日期：105學年下學期自第 4週（3/13）至第 16週(6/9)止。     
七、活動地點：慈濟大學校本部及人社院教學區。 
八、參與對象：全校各年級學生 
九、活動注意事項： 

(一)、競賽規則 

1.各班級於上課期間，班級學生須穿著整齊冬/夏季學校服儀參與課程或活動，

由班級幹部以團體拍照呈現成果，予以列入登錄成績，嚴禁穿著拖鞋，若發現

有穿著拖鞋者不予列入登錄成績。 

2.每週班級幹部將班上參與課程或活動照片檔案，寄至或繳交至學務處生輔

組，即為完成登錄，由生輔組依登錄次數與人次進行統計及評審。 

3.活動辦理期間，班級以團體拍照呈現成果，依課程及活動分別登錄次數與人

次進行統計與彙整。以課程登錄須連續 2週以上予以列入成績計算(第一次登

錄須提供課程表，以利生輔組派員進行複評）；以班級活動如班級週會及班會、

慈懿會、運動會、志工早會、迎新活動、校慶活動、學校打掃活動等（同一活

動僅列記一次）登錄。 

4.生輔組依班級提供課程表，將派員至班上進行評分。  

 (二)、評分標準 
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1.成績計算為每週班級幹部將班上參與課程或活動照片檔案，寄至或繳交至學

務處生輔組，即為完成登錄後納入計算。 

2.以登錄課程或活動登錄依累計次數合併計算，佔總積分百分之 50。 

3.參與人數為活動辦理期間每次登錄符合服儀規定與實際之參與累計人數，佔

總積分百分之 30。 

4.班級以課程登錄須連續 2週以上予以列入成績計算，生輔組依所提供課程表

進行查核，冬季期間穿著冬季外套或上課期間符合登錄事實予以加 1分，若不

符合登錄事實予以扣 1分，加扣分各佔總積分百分之 10。 

5.名次依總積分最高班級進行排序(總積分=登錄課程與活動累計次數Ｘ50%+參

與累計人數Ｘ30%+加扣分Ｘ20%)。 

6.評分表 

班級 
登錄日

期/時間 

課程與活動合併

計算 50%) 參與

人數

(30%) 

加分

(10%) 

扣分

(10%) 
總積分 備註 

課程登

錄次數 

活動登

錄次數 

         

 
 (三)、配合及注意事項：    

1.班級幹部每週將班級穿著整齊學校服儀參與課程或活動成果資料，回傳生輔
組（justing@mail.tcu.edu.tw）即為完成登錄，予以列入班級活動成效及登
錄成績。 

2.活動辦理期間，為鼓勵學生須穿著整齊冬/夏季學校服儀參與課程或活動，若
冬季期間穿著冬季外套之拍照成果之班級，將另予以加分。 

3.於 12/30活動結束，統計活動期間累計登錄次數，凡符合穿整齊學校服儀凝
聚班級認同的團隊精神之活動，依登錄活動經評審並以登錄次數與人次之比
率進行統計排序，排定名次順序頒發獎勵金。 

4.活動獎勵由生輔組依學校經費進行核發：第一名：獎金 5000元，全班嘉獎乙次。第

二名：獎金 4000元，全班嘉獎乙次。第三名：獎金 3000元，全班嘉獎乙次。入選

六名：獎金各 1500元，全班嘉獎乙次，獎金共計 21,000元。 
 十、如有未盡事宜，經師長核示後予以適時修正補充之。 


