通識全人教育四大類科選修課程學習地圖
	類科
	課程宗旨
	教育目標
	課程名稱

	人

文

類

科
	本類科旨在培養學生人文情操，使成為專業與人文兼具、情感與理性並融之公民。
	思想的啟迪、心性的陶冶、文化氣質的培養、鑑賞評論能力的訓練。
	哲學概論
宗教學概論
世界文化概論 
中國文化概論
史學概論

台灣歷史與文化
美國歷史與文化
歷史人物分析

世界近代文化概論

台灣歷史人物與事件

佛學概論

純樸價值觀與環境保護
佛教文化概論
大學入門(一)

大學入門(二)
	詩詞賞析   
中國古典小說
中國古代思想家

中國近代思想家導論
應用文寫作

實用中文寫作

文學與影像

音樂與文學

女性文學
現代文學

老子的哲學思想
哲學經典選讀-易經

哲學經典選讀-論語

哲學經典選讀-孟子

哲學經典選讀-莊子
哲學思考與美好人生
	人文經典名著閱讀
史學名著選讀
生命倫理學

傳統文化與現代社會

慈濟學概要
自我觀照

宗教與人文

溝通技巧

口語表達
快樂幸福學
我的生活史：口述歷史訪談技巧訓練
台灣民俗巡禮

	社

會

類

科
	本類科旨在培

養學生分辨社

會文化的共通

性與相異性的

能力，進而養成

關懷人群、愛護

社會，且勇於承

擔社會責任的

情操。
	培養學生社會科學領域的基本知識，多元思考分析及反省能力，進而能關懷人群與社會的公民。
	人類學概論

社會學概論
經濟學概論
政治學概論
管理學概論
心理學概論
傳播學概論
國際關係
法學緒論

社會科學概論

媒體生態概論

媒介素養概論

國際企業管理概論

非營利組織與管理概論
	憲法
壓力調適與管理
組織行為

性別關係

性別與醫學
性別與當代台灣家庭
全球化問題

人類學習與認知
女性主義

傳播與人文
族群關係
生涯發展與規劃
人際關係與溝通

職場倫理
生活經濟學
	適應與心理衛生

社會心理學
生活法律

法律與文學
智慧財產權入門

性別平等議題解析
社會經典名著閱讀

臨終關懷與悲傷輔導

理財與投資

心理與教育

全球衛生議題

成熟民主社會的特質

原住民藝術與文化

基本倫理學
生命教育課程設計與實施


	類科
	課程宗旨
	教育目標
	課程名稱

	自

然

類

科
	本類科旨在讓學生有機會接觸自然科學的基礎知識，進而理解其於生活中的應用，並得以掌握科學新知。
	培養學生學習自然科學領域知識、方法、精神。
	基礎數學

生物學概論

生態學概論

地球科學概論
植物科學

本地植物學

科學遊戲

科普寫作

動態網頁設計與應用

網路資料庫設計與應用

數學、數學家與生活

東台灣地理觀察
台灣的山岳與國家步道系統

自然資源的田野調查方法

台灣的自然保護區域
	海洋生態與資源

生理學概論
營養學

疾病與用藥

藥物濫用
衛生與健康

生活醫藥常識
基因，病原與疾病

神經科學概論與生活

生活中的免疫力面面觀
生活中的生物化學

生活中的自然之美

中藥概論
中醫學概論

中醫藥膳學
認識中草藥的過去、現在與未來
	自然經典名著閱讀

自然經典選讀-大崩壞

環境教育

環境倫理學
環境教育教材教法

環境安全衛生

環保與綠能科技概論
生態工程導論

永續生活設計
永續社區轉型實作

永續環境與宜居城市
醫療史上著名疾病

膳食與健康

植物與人類社會

老化與健康

環境變遷與永續發展
環境資源與管理

	美

學

與

藝

術

類

科
	本類科旨在培養學生藝術美感判斷與創造能力，進階促進知性與感性並重的審美人生。
	培養學生審美與創造力。
	素描學理與實作
劇場理論與實務

表演藝術概論
視覺藝術概論
油畫學理與創作

當代表演藝術鑑賞

美學導論

台灣藝術
藝術導覽

宗教藝術賞析
★水墨書畫
★原住民藝術
多媒材創作
	音樂理論與實作

西方音樂的軌跡
世界音樂與文化

經典音樂導聆

流行音樂與文化

傳統樂器音樂賞析

東方傳統音樂文化賞析

台灣音樂的傳統與發展

	客家文化美學

電影美學

電影製作藝術

紀錄片製作藝術

視覺藝術創作

現代與當代藝術導論

素描學理與實作-進階

速寫與插畫創作

電影與宗教
茶/花道藝術
中國戲曲藝術

經典戲劇

經典電影導讀


